PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJSWIDNIK W ROKU 2010

REALIZACJA ZADAN

Program ujmuje zadania zgdane z rozwizywaniem problemow alkoholowych, jest skorelowany
z Programem Przeciwdziatania Przemocy oraz PrograrPrzeciwdziatania Narkomanii
na terenie Gminy Miejskiéjwidnik w roku 2010.

1. Zwigkszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu.

Lp. Opis zadania Odbiorcy zadania Termin
realizaciji i realizator
Caty rok / Miejskie Centrum

1. | Motywowanie 0sob Osoby uzalenione od alkoholu nie| Profilaktyki, Miejska
uzaleznionych od alkoholu | bedace w abstynenciji. Komisja Rozwizywania
do podgcia leczenia Problemoéw Alkoholowych,
ambulatoryjnego lub Miejski Osrodek Pomocy
stacjonarnego. Spoteczne.

2. |Podejmowanie dziata Osoby uzalenione od alkoholu nie| Caty rok / Miejskie Centrum
interwencyjnych wobec bedace w abstynenciji. Profilaktyki, Miejska
0s6b uzalenionych od Komisja Rozwizywania
alkoholu. Probleméw Alkoholowych,

Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne.

3. |Prowadzenie grupy Osoby nadiywajace alkoholu Caly rok / Miejskie Centrum
edukacyjno — korekcyjnej |skierowane przeza. Mieszkacy | Profilaktyki.
dla 0s6b naditywajacych | Gminy MiejskiejSwidnik.
alkoholu.

4. |Prowadzenie grupy Osoby uzalenione od alkoholu Caty rok / Miejskie Centrum
terapeutycznej trwajace w abstynenciji. Profilaktyki.

,Dalszego Zdrowienia”
majacej na celu zapobieganie
nawrotom choroby.

5. |Organizacja maratonow Osoby uzalenione od alkoholu W ramach potrzeb / Miejskig
trzezwosciowych dla osob | trwajace w abstynenciji. Centrum Profilaktyki.
trwajacych w abstynenciji.

Caty rok / Miejskie Centrum

6. | Dofinansowanie szkote Pracownicy Miejskiego Centrum | Profilaktyki.

i kurséw specjalistycznych | Profilaktyki.
podnoszcych kwalifikacje

w zakresie pracy z osobam
uzaleznionymi,

wspoétuzalenionymi oraz

z dzi€mi z rodzin

z problemem alkoholowym

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOl§éw ochrony przed przemog w rodzinie.
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Lp. Opis zadania Odbiorcy zadania Termin

realizacji i realizator

1. |Prowadzenie punktu Osoby z problemem alkoholowym oraz| Caty rok / Miejskie
konsultacyjnego cztonkowie rodzin, w ktérych wygbuje | Centrum Profilaktyki.
ds. przeciwdziatania problem uzalenienia.
alkoholizmowi.

2. |Poradnictwo psychologiczneDzieci, mtodzie i dorcsli Caly rok / Miejskie
w zakresie przeciwdziataniaz Gminy MiejskiejSwidnik. Centrum Profilaktyki.
patologiom spotecznym.

3. |Udzielanie konsultacji Rodziny, w ktérych wysfpuja problemy | Caty rok / Miejskie
prawnych alkoholowe lub inne uzataienia. Centrum Profilaktyki.
Z zakresu prawa rodzinnego.

4. |Psychoterapia grupowa dla] Osoby wychowywane w rodzinach W ramach potrzeb /
Dorostych Dzieci z problemem alkoholowym nie ragtz | Miejskie Centrum
Alkoholikow i osob sobie w dorostyniyciu. Profilaktyki.
pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych.

5. |Grupy terapeutyczne dla | Osoby déwiadczajce choroby W ramach potrzeb /
0s6b wspotuzalaionych. | alkoholowej w rodzinie. Miejskie Centrum

Profilaktyki.

6. |Grupy edukacyjno - Czlonkowie rodzin osob nadywajacych | W ramach potrzeb /
terapeutyczne dla rodzicéw| alkoholu. Miejskie Centrum
lub cztonkéw rodzin oséb Profilaktyki.
nadwywajacychsrodkdéw
psychoaktywnych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolgoi dla dzieci i mtodziety,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajé sportowych, a take dziatai na rzecz
dozywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Termin
Lp. Opis zadania Odbiorcy zadania realizacji i realizator

Organizacja i prowadzenie
programéw profilaktycznych
dla dzieci i miodziey

oraz rodzicow.

Uczniowieswidnickich szkot oraz ich
rodzice.

Programy profilaktyczne :

»SpPOjrz inaczej” - szkoly podstawowe
i gimnazjalne,

.Debata” - VI kl. szkét podstawowych,
oraz | kl. gimnazjalne,

.Korekta” - Il kl. gimnazjalne, szkoty
ponadgimnazjalne.

LAgresja i rozwazywanie konfliktow”

— KI. IV- VI szkot podstawowych

~Warsztaty psychoedukacyjne” - szkoty

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.
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10.

11.

Organizacja i prowadzenie
zag¢ integracyjnych.

Organizacja i prowadzenie
warsztatow umiegtnosci
psychospotecznych.

Prowadzenigwietlicy dla
dzieci przez pracownikéw
Miejskiego Grodka Pomocy
Spotecznej i cztonkow
Komitetu Pomocy SOS
.Solidarnce”.

Prowadzenidwietlicy
o charakterze placowki
opiekwczo- wychowawczej.

Organizacja obozow
profilaktycznych pod
nadzorem terapeutycznym.

Organizowanie akcji i imprez
z zakresu profilaktyki
i ochrony zdrowia.

Organizacja VII Przegtlu
Spektakli Profilaktycznych
.Zy¢ petni”.
Przeprowadzanie zgj
teatralnych o charakterze
profilaktycznym

dla dzieci i miodziey

z Gminy MiejskiejSwidnik.

Organizacja warsztatow
teatralnych dla nauczycieli.

Organizowanie
pozalekcyjnych zaf
sportowych

oraz terapeutycznych dla
dzieci i mtodziey: pitka
nozna, pitka siatkowa, basen,

gimnazjalne grednie
,0dczuwaj, ufaj, méw’-
szkoty gimnazjalne §rednie.

Dzieci i mtodzie | klas szkét gimnazjalnych
I ponadgimnazjalnych.

Uczniowie szkékwidnickich.

Dzieci i mtodzie: z rodzin dysfunkcyjnych
z Gminy MiejskiejSwidnik.

Dzieci i mtodzie z rodzin dysfunkcyjnych
z Gminy MiejskiejSwidnik.

Dzieci i mtodzie z Gminy Miejskiej
Swidnik.

Mieszkaicy Swidnika,

- ,Dni Zdrowego ModellZycia”.

-, Sylwestrowy Bal Abstynencki”
- ,Biegi uliczne”

- ,Bezpieczne wakacje”

- ,Forum trzéwosciowe”

- inne.

Dzieci i miodzie ze szkoét podstawowych,
gimnazjalnych grednich.

Dzieci i mlodzie ze szkét podstawowych,
gimnazjalnych grednich.

Nauczyciele i pedagodzy zaangaani

w przygotowanie spektakli.

Dzieci i mtodzie z Gminy Miejskiej
Swidnik.

Jesié 2010 / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caty rok /

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,
Komitet Pomocy SOS
"Solidarng¢”.

Caly rok, codziennie
minimum 4 godziny /
Miejskie Centrum
Profilaktyki.

Wakacje / Miejskie
Centrum Profilaktyki,
Komitet Pomocy SOS
»oolidarnge”.

W miare posiadanych
srodkoéw / Miejskie
Centrum Profilaktyki,
Stowarzyszenia
Trzezwosciowe.

Marzec 2010 / MCP,
MOK - Kino Lot.

Styczé - marzec 2010,
pazdziernik — grudzié
2010 / Miejskie Centrun
Profilaktyki, szkoty
swidnickie.

Styczé - marzec 2010,
pazdziernik — grudzié
2010 / Miejskie Centrun
Profilaktyki.

Caty rok / MCP, sale
gimnastyczne szkoét
z terenuSwidnika
basen Avii.

=}

=}
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19

20.

Zajcia taneczne, teatralne,
muzyczne i plastyczne.

Organizacja turniejow
sportowych i igrzysk
wodnych dla dzieci

i mtodziezy z Gminy
Miejskiej Swidnik.

Dzieci i mtodzie z Gminy Miejskiej
Swidnik.

Prowadzenie grupy wsparciaMtodziez z grupy ryzyka.

dla mtodziey zagraonej
patologiami spotecznymi.

Organizacja koncertow
muzycznych o charakterze
profilaktycznym.

Dziatania na rzecz dgwiania
dzieci uczestnicgych

w pozalekcyjnych
programach opiekiczo -
wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

Wspotpraca merytoryczna
Z prokuratug, sadem, policj,
kuratorami gdowymi oraz
Z instytucjami i osobami
fizycznymi w zakresie
rozwiazywania problemow
uzaleznien.

Organizacja szkote

z zakresu profilaktyki

i rozwiazywania problemow
uzaleznien dla pracownikow
jednostek Gminy Miejskiej
Swidnik.

Przeprowadzanie szkdle
~Kierowca i alkohol” dla
uczestnikow kursow nauki
jazdy.

Wspieranie dziakalokalnych
dotyczcych przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Uczestnictwo
w ogolnopolskich kampaniag

Dzieci i mtodzie z Gminy Miejskiej
Swidnik.

Dzieci i mtodzie zagraone patologi
spoteczn, ktére zostaty olate programami
profilaktycznymi.

I?racownicy jednostek Gminy Miejskiej
Swidnik, mieszkacy Gminy Miejskiej
Swidnik.

Pracownicy jednostek Gminy Miejskiej
Swidnik.

Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik
odbywajcy kurs prawa jazdy.

Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik.

Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik.

Kwiecien 2010,
grudzier 2010 / Miejskie
Centrum Profilaktyki,
szkotyswidnickie, baser
Avii.

Caty rok /
Miejskie Centrum
Profilaktyki.

W ramach potrzeb /
Miejskie Centrum
Profilaktyki.

Caty rok/ Miejskie
Centrum Profilaktyki,
Gmina MiejskaSwidnik.

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

W ramach potrzeb /
Miejskie Centrum
Profilaktyki,

Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne.
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21.

22.

i akcjach trzewosciowych.

Prowadzenie strony
internetowej z informacjami
dotyczicymi problematyki
uzaleznien (www.mcp-
swidnik.pl).

Dziatalna¢ informacyjna
0 problemie uzalmien
w lokalnych mediach.

Opracowanie diagnozy

Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik.

Mieszkacy Gminy MiejskiejSwidnik.

Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik.

Caty rok/ Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caly rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caty rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki,
lokalna telewizja i prasa

L.

23. | profilaktycznej w aspekcie Wrzesie 2010 /
przeciwdziatania Miejskie Centrum
uzalenieniom w Gminie Profilaktyki.

Miejskiej Swidnik.
Zakup literatury fachowej, | Pracownicy Miejskiego Centrum
24. | broszur i informatorow. Profilaktyki. Mieszka&cy Gminy Miejskiej | Caty rok / Miejskie
Swidnik. Centrum Prélaktyki.
4. Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzysze oraz 0osob fizycznych, stincej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Lp. Opis zadania Odbiorcy zadania Termin

realizacji i realizator

1. |Podejmowanie czynroi Mieszkaicy Gminy MiejskiejSwidnik. | Caty rok / Miejska Komisja
przygotowawczych do Rozwiazywania Problemow
uzyskania sdowego nakazu Alkoholowych.
leczenia.

2 |Przeprowadzanie kontroli | Podmioty sprzedage alkohol. Caly rok / Miejska Komisja
podmiotéw sprzedagych Rozwigzywania Problemow
alkohol w zakresie Alkoholowych.
przestrzegania ustawy
0 wychowaniu w trzewosci
oraz opiniowanie wnioskow
dot. zezwolé na sprzeda
alkoholu.

3. | Opiniowanie stopnia Osoby nadiywajace alkoholu. Caly rok / Poradnia Zdrowia
uzaleznienia od alkoholu Psychicznego i Uzataien,
przez biegtychalowych. biegli sadowi.

4. |Udostpnianie pomieszcze |Stowarzyszenie Klub Abstynenta Caly rok / Miejskie Centrum

dla stowarzyszei instytuciji
zajmupcych sg
rozwiazywaniem problemow
alkoholowych i spotecznych

»,OAZA Komitet Pomocy SOS
»Solidarnag¢”, Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne.

Profilaktyki.
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Pomoc spoteczna osobom
uzaleznionym i rodzinom
0s6b uzalenionych
dotknietych ubéstwem

I wykluczeniem spotecznym
integrowanie ich ze
srodowiskiem lokalnym

z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Zapewnienie pobytu

w ,Hostelu” uzalénionym
mieszkacom Gminy
Miejskiej Swidnik.

Prowadzenie punktu
interwencyjnego dla oséb
bezdomnych uzamionych
od alkoholu w celu sktonieni
ich do podgcia leczenia
odwykowego oraz pomocy
w wychodzeniu z
bezdomnéci.

Wspieranie ruchow
samopomocowych poprzez
nieodptatne udogpnianie
pomieszcze na spotkania.

Wspotpraca merytoryczna z
Schroniskiem dla
Bezdomnych wswidniku
prowadzonym przez
Towarzystwa Pomocy im.
Sw. Brata Alberta w
Swidniku .

Osoby uzalenione

od alkoholu

oraz cztonkowie rodzin,

w ktérych wysgpuje problem
uzaleznienia.

Bezdomni uzalenieni.

Bezdomni uzalenieni.

uzaleznionych.

cBezdomni uzalenieni.

Grupy: Al.-Anon (grupa kobiet
wspotuzalenionych), Al. — Ateen
(dzieci i miodzie), Anonimowych
Alkoholikow -grupa ARKA - dla os6b

Caly rok / Miejski Grodek
Pomocy Spotecznej.

W ramach potrzeb /
Miejskie Centrum
Profilaktyki, Stowarzyszeni
.Nadzieja”.

Caly rok / Stowarzyszenie
Klub Abstynenta ,, Oaza”.

Caly rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Caly rok / Miejskie
Centrum Profilaktyki.

Podejmowanie interwenciji w zwizku z naruszeniem przepiséw okréonych w art. 13"i 15
ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskazyciela publicznego.

Interwencje w zwizku z naruszaniem przepiséw odomych w art. 13 15 ustawy podejmuije

Komenda Powiatowa Policji wSwidniku, Stra& Miejska i
Problemoéw Alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwkywania

Ustala st wynagrodzenie cztonkow Miejskiej Komisji Rozaywania Problemow Alkoholowych

w wysokaci 80,00 zt za posiedzenie.
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